
Консультация для родителей 

«Знакомство ребенка с разными эмоциями» 

1. Поговорите с ребенком о том, что все люди 
испытывают разные чувства и эмоции: радость, 
грусть, удивление, восхищение, страх, обиду, 
гнев и другие. 

2. Скажите ему, что нет правильных и 
неправильных чувств. Все они помогают нам 
переживать разные события в жизни. 

3. Покажите ему, какое выражение лица бывает у 
людей в момент переживания этих чувств. 

4. Расскажите ребенку, в каких случаях вы обычно 
испытываете все эти чувства. 

5. Спросите его: чего он обычно радуется? Чего он 
боится? Но что злится? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 



 

Консультацию подготовил 

воспитатель группы 

«Львята»: Слабкова В.А.  
 


