
Консультация для родителей  
«Играем в театр» 

 

      Совсем маленькие дети – благодарные слушатели и зрители, если с ними 
умеют разговаривать со сцены, учитывая их возрастные особенности. 
Хорошо, если мамы и папы понимают, куда и зачем можно повести малыша. 
В настоящий театр, например, двух – трех летних малышей вести еще рано, 
поскольку спектакли там вовсе не рассчитаны на этот возраст, но вот дома 
показать ребенку небольшой спектакль – игру и даже привлечь к нему самого 
малыша, наверное, можно. Домашние спектакли, как – то позабыты сейчас в 
силу того, что в наш дом прочно и уверенно вошло телевидение, но ведь оно 
никогда не сможет заменить живого творческого общения родителей и детей. 
  Театрализованные игры способствуют развитию детской фантазии, 
воображения, учат искренне сопереживать: радость, печаль, гнев, тревогу и 
др. Через игру ребенок не только распознает эмоциональное состояние 
персонажа по мимике, жесту, интонации, но и передает с помощью 
выразительных средств разнообразные эмоции, которых так не хватает 
ребенку в наше время. Ведь зачастую вам, родителям бывает некогда 
почитать ребенку книжку. А как загораются глаза малыша, когда взрослый 
читает вслух, интонационно выделяя характер каждого героя произведения! 
А как ребенок обрадуется, если вы вместе с ним обыграете какую – либо 
потешку, отрывок из сказки, становясь медведем, маленьким зайчиком или 
хитрой лисой. 
     Родители могут также стать инициаторами организации в домашней 
обстановке разнообразных театрализованных игр. Это могут быть игры-

забавы, игры-драматизации под пение типа «У медведя во бору», «Каравай», 
«Репка», слушание сказок, записанных на дисках, с их последующим 
разыгрыванием и другое. Такие совместные развлечения могут сыграть 
большую роль в создании дружеской доверительной, творческой атмосферы 
в семье, что важно для укрепления семейных отношений. 
Существует несколько видов театра, которые можно организовать в 

домашних условиях: 
      1. Фланелевый театр – нарисуйте на тонком картоне фигурки. Вырежьте 

их, а к обратной стороне приклейте кусочек фланели. Также необходимо 

представить сцену в виде доски-стенда с ножкой-подставкой, который 

покрыт байкой или фланелью. 
      2. Плоские игрушки – ребенок будет рад, если картинки будут двигаться, 
персонажи действовать по ходу чтения. Картинку можно перерисовать из 

книги, раскрасить, вырезать и укрепить на подставке. Деревья, дома, грибы, 
цветы расставляют на столе, а между ними перемещают картинки персонажи. 
     3. Пальчиковый театр – это куклы, которые надевают на палец. 
Персонажи для пальчикового театра могут быть сшиты из ткани и поролона, 
но доступнее всего изготовить их из бумаги. Для этого нарисуйте фигурки 

или только головки зверюшек и человечков. Затем фигурки вырезают и 

приклеивают к картонным колечкам. Колечки надевают на палец. Если вы 



нарисовали только голову персонажа, то туловищем может служить ваша 

рука. Сшейте для руки перчатку на три пальца. На один палец вы наденете 

голову, а два других – это руки куклы. 
     4. Игрушки - топотушки – такая игрушка сможет «ходить», «бегать», 
плясать на столе. Нарисуйте фигурку на картоне (ножки человечков или 

лапки зверюшек рисовать не надо – их заменят пальцы кукловода). Вырежьте 

изображение. Прикрепите фигурку к тыльной стороне ладони при помощи 

резинки. На указательный и средний пальцы наденьте наперстки (пробочки 

от флаконов) – это ноги фигурки. 
     5. Куклы из коробок – коробки разной формы и размера (от пищевых 

продуктов, парфюмерных товаров) можно превратить в кукол-актеров. 
Оклейте коробки цветной бумагой нужного цвета (для этого оберните 

коробку бумагой, срежьте лишние части). Коробки склеивают друг с другом, 
приклеивают к ним разные дополнительные детали (в зависимости от куклы-

персонажа). Коробка может изображать либо целую фигурку, либо только 

голову. При выборе коробок нужно учитывать, что в них должна 

поместиться рука ребенка. Если изображается только голова, то руку можно 

прикрыть юбочкой из ткани. 
    6. Игрушки из конусов – нарисуйте круг при помощи циркуля или 

трафарета. Сложите его пополам и разрежьте по линии сгиба. Их полученных 

полукругов склейте конусы. Чтобы получить конусы с более широким 

основанием, из круга вырезают только кусочек. Оформите куклы при 

помощи аппликативных деталей, превратив их в нужную птичку, зверька, 
человечка. 
    7. Игрушки из цилиндров – цилиндр склеивается из прямоугольного листа 

бумаги, затем к нему приклеиваются дополнительные детали, так чтобы 

получились образы нужных персонажей. Цилиндр возьмите такого размера, 
чтобы в него помещалась рука. Если взять несколько цилиндров и прибавить 

к ним свою фантазию, то можно по рисунку реалистичного жирафа сделать 

жирафа из цилиндров. 
    8. Воздушные куклы – эти куклы делают из надутых воздушных шаров. 
Шар (голова) привязывается к палочке (плечам). К палочке можно 

прикрепить платьице из ткани или бумаги. Голову-шар украшают 

аппликативно. 
    9.Прыгающие куклы – для их изготовления нужна тонкая круглая резинка. 
Резинку крепят к внутренней части конуса, проколов его в вершине, если 

театральный персонаж делается из конуса; крепят внутри коробки, если – из 

коробки. Резинку удобно закрепить внутри головы (шарика из бумажной 

массы). Шарик катают так, чтобы часть резинки осталась внутри его, а 

кончик был снаружи. Бумажное тесто готовят так: ¾ - газетная бумага 

(разорвать на мелкие кусочки); ¼ - мел (глина) и клей (любой). Из теста 

лепят голову. Когда она просохнет, к ней приклеивают необходимые 

дополнительные детали. v Игрушки-вертушки – крепятся к палочке. Палочка 

поворачивается, и игрушка поворачивается. Голову и туловище таких 

игрушек можно слепить из бумажного теста. 



    10.Кулачковый театр – такие игрушки динамичны. Голова может не только 

вращаться, но и втягиваться и вытягиваться. Голова крепится к палочке, 
зажатой в кулачке, на кулачок надето платье, шея (палочка) выводится через 

отверстие в платье. Платье игрушки надевается на кулак левой руки, правая 

рука помогает приводить в движение голову. 
     Играя, ребёнок забывает обо всём. Он забывает о реальном мире, в 
котором живёт. Всё его сознание устремляется в мир фантазии и сказки, и 
ребёнок раскрывается. Застенчивый малыш во время спектакля может взять 
на себя роль забияки и задиры. Резкий и агрессивный – станет тихоней и 
почувствует агрессию на себе. Куклы помогают ребёнку перевоплотиться, 
встать на место другого человека. Детям для полноценного развития 
необходимо фантазировать, придумывать различные сюжеты, вживаться в 
разные образы, которые далеко не всегда соответствуют «готовым» фразам 
или механическим жестам. В игре ребёнок развивается. При этом игрушки, 
которые мы приобретаем для своих детей, могут либо тормозить игру, либо 
стимулировать и совершенствовать её. 
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